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Titolo professionale
Psicologa Psicoterapeuta
Formazione

Nel 2003 si ¢ laureata in Psicologia presso I’Universita degli Studi di Firenze con la votazione
di110/110 e lode.

Ha frequentato un Master triennale di Counselling Analitico Transazionale presso 1’agenzia
formativa PerFormat di Pisa, conseguendo il titolo di cousellor professionista.

Ha frequentato il Master Universitario di secondo livello dell’Universita di Pisa in Psicoterapia
Integrata ad Orientamento Interpersonale.

Si e specializzata in Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale seguendo un corso quadriennale
presso la Scuola di Psicoterapia Cognitiva SPC di Grosseto.

Ha conseguito il Dottorato di Ricerca in Psicologia presso I'Universita degli Studi di Firenze.
Oggi
Attualmente svolge attivita di libero professionista come Psicologa-Psicoterapeuta.

Collabora a svariati progetti di ricerca sperimentale con I’Istituto di Neuroscienze del CNR di Pisa
e con [DIstituto Scientifico per la Neuropsichiatria dell'Infanzia e dell’Adolescenza IRCCS
Fondazione Stella Maris, in qualita di coordinatrice di programmi di stimolazione cognitiva in
soggetti giovani e anziani con disabilita intellettive.

Svolge attivita di docenza presso la Scuola di Psicoterapia Analitico-Tansazionale PerFormat (sede
di Pisa e di Catania) per 1’abilitazione all’esercizio dell’attivita psicoterapeutica.

Iscrizioni albi e societa
Iscrizione all’Ordine degli Psicologi della Toscana.
Pubblicazioni

E autrice di numerose pubblicazioni su riviste scientifiche internazionali e ha curato molteplici voci
enciclopediche per il “Dizionario della Mente”, edito dall’Istituto della Enciclopedia Italiana
Treccani nel 2011.



