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Psicologa 

Si è laureata in Psicologia  presso l’Università di Firenze con la votazione di 110 e lode, discutendo 

la tesi: "il linguaggio narrativo nell'ipotiroidismo congenito: uno studio sperimentale in soggetti di 

eta' scolare", Relatore Prof. D. Charles Burr. Attualmente è specializzanda presso la scuola di 

psicoterapia cognitiva SPC sede di Grosseto. Ha svolto la propria attività presso l’Istituto di 

Riabilitazione di Calambrone, IRCCS Fondazione Stella Maris, occupandosi di bambini e adolescent i 

affetti da disturbi dello spettro autistico e sindromi correlate, disturbi specifici dello sviluppo e 

disabilità intellettive. 

E’ iscritta all’Ordine degli Psicologi delle Toscana. E’ socia corrispondente SITCC (Società Italiana 

di Terapia Comportamentale e Cognitiva) e socia fondatrice dell’associazione “Pandora per il 

volontariato”. 

Attualmente le aree di principale interesse professionale riguardano i disturbi d’ansia e dell’umore. 

Svolge la propria attività clinica e di ricerca presso il Centro di Psicoterapia Cognitivo 

Comportamentale “Pandora”.  

È coautrice del capitolo “La diagnosi di disturbo da accumulo: da sintomo a disturbo” del libro “Il 

disturbo da accumulo” a cura di Francesco Mancini e Claudia Perdighe (ed. Raffaello Cortina). 
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